Peldies un arst€jies termalaja ezera Heviz, kura cauru gadu tidens temperatiira nav zemaka par 22°C.

Heviz ezera atrastas senas monétas liecina par to, ka romieSi iesp&jams bija pirmie, kuri izmantoja ezera
dziedinosas sp€jas. Heviz kluva par SPA karortu tikai pec 18. gadsimta. Tika uzcelta koka peldeSanas
maja, kuras stils ir saglabats I1dz pat musdienam. Ta Heviz kluva populara visa valst1, un 20. gadsimta
sakuma tika izveidotas viesnicas un restorani.

Termalais ezers

Heviz ezera vidgja udens temperatiira ir 30°C, tade] pelde briva daba ir Joti patikama pat ziema. Karstie
avoti, kas ir bagati ar mineraliem, piepilda ezeru no 1 km dziléem zem zemes. Dzied€josa Gdens sastava
sérs, radijs un minerali. Avotu del tdens pilnigi nomainas 85 stundu laika. Dziedg€joSais udens un
terapiskie dubli ir raduSies no Panonijas juras, kas bija Heviz ezera vieta miljoniem gadu ieprieks. Tas ir
efektivs fizioterapijas komplekss, ka arT Iidzeklis dazadu formu reimatiskiem un kustibu traucéjumiem.
Peldes ir galvena aktivitate, bet ietiSanas arstnieciskajos dublos un dazadas masazas ari ir pieejamas.
Termalais ezers ir atverts apmeklétajiem katru dienu, lai gan darba laiks ir atkarigs no sezonas. Peldes
iekStelpas ir iesp&jamas visu gadu. Kopa ir 9 iek3¢jie termalie baseini, visi ar udens temperattru 35C.

Piedavajam dazadas SPA paketes Sadas Heviz SPA viesnicas:

Kolping Hotel SPA & Family Resort 4* - jautra, dziedéjosa un patikama atpita visai gimenei! Viesnicai
ir paSai savs SPA ar termalo Gdeni, ka arT 10 hektaru liels parks ar dazadam sporta un izklaides iesp&jam,
un internacionali atzits restorans. Iesakam visam paaudzém! Cena par divvietigu numuru, brokastim un
vakarinam no 68 EUR/pers./nakts.

Cena par SPA paketi 7 naktis + 9 proceduras: no 510 EUR/pers..

Danubius Health SPA Resort Heviz 4* Superior - pirma mediciniska un Spa viesnica Heviz SPA kurorta,
ar 35 gadu pieredzi tradicionalajas terapijas. Centrala atraSanas vieta, bet klusa pilsétas dala, tikai 300
metrus no Heviz termala ezera. Viesnicai pasai ir savs terapijas centrs, kura piedava vairakus
tradicionalos Heviz terapijas veidus, ka arT augsti kvalificéti medicinas darbinieki.

Cena par divvietigu numuru, brokastim un vakarinam par 7 naktim no 420 EUR/pers.

Papildus ir iesp€jamas dazadas SPA terapijas.

Danubius Health SPA Resort Aqua 4* - pirma All Inclusive mediciniska un Spa viesnica Heviz SPA
kurorta. Atrodas Heviz pilsétas centra, tikai 5 mintGsu attaluma no ezera. Lieliska viesnica gimeném -
priecigi bérni un atputusies vecaki!

Cena par divvietigu numuru, Al par 7 nakttm no 432 EUR/pers.

Papildus ir iesp€jamas dazadas SPA terapijas.

NaturMed Hotel Carbona 4* - 2012. gada pieskirts Eiropas Veselibas & SPA apbalvojums, ka "Labakais
Medicinas SPA Ungarija". Viesnica ir Vidusjuras stila ar lielisku ara baseinu. Pieejams plaSs proceduru
un aktivitasu klasts visu gadu. Cena par divvietigu numuru, apmetoties vismaz 2 naktis, ar brokastim un
vakarinam no 77 EUR/pers./nakts.

Specialie SPA piedavajumi:

"Relaks€josa pakete"

- 7 naktis ar brokasttm un vakarinam

- mediciniska konsultacija

- 2 x mediciniska masaza (20 min)

- 3 x ieti8anas dublos (20 min)

- 2 x zemudens masaza ar Humino-tinkttras (15 min)
- 1 x Sensolite (polarizéta gaismas terapija) (20 min)
- SPA, saunas un fitnesa kompleksa izmantoSana


http://www.kolping.hotel.hu/
http://www.danubiushotels.com/our_hotels/hungary/heviz/danubius_health_spa_resort_heviz
http://www.danubiushotels.com/our_hotels/hungary/heviz/danubius_health_spa_resort_aqua
http://www.carbona.hu/en?sid=
http://www.phoca.cz/phocapdf

Pieejama ar1 "Ajurveéda pakete" - 7 naktis ar brokastim un vakarinam, un SPA proceduram
"Klasiska SPA terapija" - 7 naktis ar brokastim un vakarinam, un SPA proceduram

Hunguest Hotel Panorama Heviz 3* - viesnica atrodas 100 metrus no termala ezera, pils€tas centra.
Viesnica ir savienota ar Veselibas un SPA institatu St.Andrew centru. Viesnica piedava dazadas izklaides
programmas, ka arT ekskursijas un sporta aktivitates.

Cena par divvietigu numuru, Al un ieklautu ieejas maksu par Heviz ezeru katru dienu (3 stundas) un
izklaides aktivitatem par 7 naktim no 289 EUR/pers.

Cena par divvietigu numuru, apmetoties vismaz 2 naktis, ar brokastim un vakarinam, ieejas maksu par
Heviz ezeru katru dienu (3 stundas) un izklaides aktivitatém no 60 EUR/pers./nakts.

Cenas var mainities atkariba no izveléta celojuma laika, izveleta piedavajuma un vietu pieejamibas.
Sikaku informaciju par viesnicam, SPA paketém un cenam ludzams jautat musu turisma konsultantiem!

Papildus izdevumi:

- aviobiletes Riga-Budapesta -Riga

- transfers no lidostas uz viesnicu un atpakal;
- celojuma apdroSinasana, ja nepiecieSams;

- personigie terini.


http://www.hunguesthotels.hu/hu/partner/hunguest_hotel_panorama/
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

